BENESSERE
CON VISTA

Un anegolo benessere sul lago di Como, intimo e dai
decori orientali perfetta per rivitalizzare il corpo,
ritrovare |'equilibrio e ritemprare lo spirito Discendendo
verso il lago si trova I'Angolo Benessere dai raffinati
decori dal sapore orientale dove rivitalizzare il corpo e
ritemprare lo spirito. La sala principale e dotata di un
ampio idromassagegio per 6 persone, una zona relax da
cui godere |la spettacolare vista del nostro lago, infine
una doccia e un bagno turco blu notte dal cielo stellato.
Nella saletta accanto €& possibile godere di varie

tipologie di trattamenti personalizzati, massaggi e rituali




A Wellness Corner with view,
intimate and refined with oriental
decors perfect to revitalize the
body and restore the spirit

On the second lake-terrace there is
the Wellness Corner in refined
oriental decors perfect place
where revitalize the body and
restore the spirit. The main room
has a large Jacuzzi that can hold 4
to 6 people, a chill-out area with
the spectacular view of the lake
and a Tea Corner, a shower and a
Steam room with a starry blue sky.
In the Massage Room it is possible
to have several types of
personalized treatments, rituals
and massaeges
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RELAXING
MASSAGES

S50mMin.€120-25min.€70

- Oriental Ritual Miassage
- Mediterranean Ritual Massage
- Arabian Ritual Massage

- Indian Ritual Massage




- Indian Ritual Massage

Inspired by the ancient life philosophy of
ayurveda, the 'science of life', this ritual
massage resonates deeply with

mind, body and spirit, releasing stress and
tension, while bestowing a complete state of
harmony. With essential oils

of patchouli, nutmeg, cedarwood and jojoba.

WMassaggio detossinante, rilassante. Ispirato
all'antica filosofia ayurvedica, favorisce una
profonda distensione e

un rinnovato equilibrio fisico ed emozionale. Con
oli essenziali di patchouli, noce moscata, legno di
cedroe

jojoba.



- Oriental Ritual Miassage

Inspired by tui na, an ancient form of chinese
medicine, this massage rebalances the physical
energy flow, regulates the organs, unblocks
tendons and promotes natural repositioning of
the bones. With essential oils of jojoba, ylang
vlang, jasmine and vanilla.

WMassaggio energetico, riequilibrante. Ispirato al
tui na, antica forma di medicina cinese,
riequilibra il flusso energetico, favorisce la
circolazione sanguigna, lo sblocco delle
contratture muscolari. Con oli essenziali di
jojoba, ylang ylang, gelsomino e vaniglia.



- Mediterranean Ritual Miassage

Inspired by the energetic spirit and warmth of
Mediterranean cultures, enhanced with the
essence of the ocean. With essential oils of
basil, orange, lemon, tangerine and bergamot.

Massageio drenante, rivitalizzante. Ispirato
all'anima calda e vibrante delle culture
mediterranee, favorisce un profondo senso di
benessere e vitalita. Con oli essenziali di basilico,
arancio, limone, mandarino e bergamotto.



- Arabian Ritual Massage

Inspired by the passion and poetry of desert,
this ritual massage combines a renewing and
purifying phase with

warm and harmonizing movements restoring
body vitality and peace of mind. With essential
oils of vetiver, ginger,

geranium, eucalyptus and lemon.

Massageio distensivo, energizzante. Ispirato
all'intensita e dolcezza del deserto, favorisce un
profondo

rinnovamento ed equilibrio di corpo e mente.
Con oli essenziali di vetiver, zenzero, geranio,
eucalipto e limone.



FACE
[REATMENTS

RECOVER TOUCH FACE

-50min. €120

ACTIVE PURENESS REBALANCING

-50min. €120




- Recover touch face

Antioxidant vitamin facial treatment. A vitamin-
rich antioxidant treatment providing intense
nourishment, calming

and relieving from environmental skin stress.
For oily and impure, sensitive and dehydrated
skins. With sebustop,

propolis and clay.

Trattamento intensivo anti-ossidante
vitaminico nutriente. Neutralizza i radicali liberi,
ristruttura e nutre la pelle

In profondita. Con olio di bacca artica, olio di
canola, vitamine e sali minerali




- Active pureness rebalancing

Purifying and rebalancing treatment. Deep
cleansing

treatment to render skin fresh and toned.
Thanks to the possibility of choosing two types
of masks, it's

ideal for both oily and depleted impure skins as
well as

delicate ones.

Trattamento purificante riequilibrante.
Purificazione

completa per donare al viso un aspetto fresco,
compatto e tonico. Per pelli oleose ed impure,
delicate e disidratate. Con Sebustop, propoli ed
areilla.
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SPECIAL
MASSAGES

- TRANQUILLITY RITUAL TREATMENT - 50 min. € 140
- HOT STONE MASSAGE - 50 min. €170

- DRAINAGE LEGS AND ABDOMEN 30 MIN. € 70

- BACKAND NECK - 50 min. € 140

- DECONTRATTURANTE 50 min. € 120 - 25 min. € 70
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DRAINAGE LEGS AND ABDOMEN

Massage with draining action that prevents
the formation of liquid water retention, which
is the cause of cellulitis,

and improving circulation. Very relaxing with
delicate dexterity.

Massaggio con azione drenante che contrasta
|la formazione dei liquidi e della ritenzione
idrica che sono la causa della

cellulite e migliorando la circolazione. Molto
rilassante con manualita delicate.

HOT STONE MASSAGE

A deeply hydrating anti-stress face and body treatment
that performs an important detoxifying, relaxing and
draining action due to the use of heated basalt stones
with therapeutic essential oils. It relieves muscle pain,
increases body metabolism and relaxes tissues. With
essential oils of lemon, bitter orange and grapefruit.

Massaggio con pietre calde. Trattamento
straordinariamente distensivo, detossinante e
drenante. La gradevole efficacia del massaggio con
pietre calde di origine vulcanica, dona tono, elasticita ed
un profondo benessere. Con oli essenziali di limone,
arancio amaro e pompelmo..
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TRANQUILLITY RITUAL TREATMENT

Rituale aromatico di benessere viso e corpo. Allevia gl
stati di tensione e di stress, dona completo benessere e
comfort psico-fisico. La pelle e tonificata e vellutata. Con
olio di amaranto, Trimoist e complesso tensore anti-eta.

Deep hydrating anti-stress face and body treatment.
Relieving states of tension and stress, smoothing and
toning skin. A journey for the senses, resulting in an
intense state of physical and mental wellbeing of
comfort. With oil of amaranth, Trimoist and anti-aging.

BACKAND NECK

Relaxing and revitalizing treatment. The aromatherapy
combines with the thermogenic action of mud, creating
a thalassotherapy treatment to relax the area of neck,
head, shoulders and back

Trattamento decontratturante e rivitalizzante. L'azione
aromaterapica unita a quella termogenica del fango,
crea un trattamento talassoterapico per rilassare |la
zona di collo, testa, spalle e schiena.

DECONTRACTING MASSAGE

Massage tecnique that interacts with the deep layers of the
muscle tissues allowing the dissolution of the tension

and relaxation of the muscle tissues, causing the release of
toxins and better circulation of oxygen and blood.

25 min: Back, neck and arms

50 min: Back, neck, arms, legs and buttocks

Massage tecnique that interacts with the deep layers of the
muscle tissues allowing the dissolution of the tension

and relaxation of the muscle tissues, causing the release of
toxins and better circulation of oxygen and blood.

25 min: Back, neck and arms

50 min: Back, neck, arms, legs and buttocks
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SPECIAL
PACKAGE

MEN SPECIAL - € 240 instead of € 290
1 hot stone massage
1 recover touch face

71 herb tea

WELLNESS & BEAUTY - € 260 instead of €310

1 hot stone massage
1 herb tea

1 tranquility ritual treatment




Regolamento e informazioni
Guidelines and information

PRENOTAZIONE E ARRIVO - RESERVATION AND ARRIVAL

La prenotazione e necessaria per e-mail oppure personalmente alla reception.

La nostra Spa con Jacuzzi e bagno turco e a Vostra disposizione, su prenotazione, dalle 13.30 alle
20.00. (é richiesto un preavviso di 3 ore) - Ingresso di 90 minuti: € 30 a persona

Tutti i trattamenti e massagei sono disponibili dalle 9.00 alle 19.00 ed e richiesta |la prenotazione con
almeno un giorno di anticipo.

Vi sugeeriamo di presentarvi puntuali per l'inizio del trattamento. Eventuali ritardi comporteranno
una riduzione nella durata dei trattamenti.

Booking is essential by email or in person at the reception.

Our Spa with Jacuzzi and Turkish Bath is open upon reservation from 13.30 to 20.00 (a 3 hours notice
Is required) — 90 min. entrance fee € 30

All massages and treatments are available from 5.00 am to 7.00 pm and booking with 24 hours notice
Is required.

We suggest that you arrive on time to your treatment starting time. Late arrivals will result in a
shorter treatment.



CANCELLAZIONE - CANCELLATION POLICIES

In caso di cancellazione o modifica del trattamento prenotato, contattarci 24 ore prima

della prenotazione originaria, altrimenti vi verra addebitato il 100% dell'importo totale del
trattamento previsto.

Should you need to reschedule or cancel your treatment, we would kindly ask you to contact us at
least 24 hours prior to the original starting time, in order to avoid a 100% late cancellation charge.

ETICHETTA ALLA SPA - SPAETIQUETTE
Non e permesso fumare. Gli animali non sono ammessi.

No smoking permitted. Pets are not allowed.

CONDIZIONI DI SALUTE - HEALTH CONDITIONS

Raccomandiamo vivamente ai nostri ospiti di informarci in anticipo su ogni possibile
condizione di salute, assistenza speciale, circostanze o richieste particolari di cui potrebbero
necessitare durante la visita.

We strongly urge our guests to inform us in advance of any health conditions, special
assistance, circumstances, or requirements that they may need during their visit.
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